
Anmeldung
Zur Anmeldung verwenden Sie bitte das Anmeldeformular unserer Homepage:

www.bs-hoechstaedt.de

Bitte reichen Sie mit dem Anmeldeformular noch folgende wichtige Unterlagen ein:
› Kopie des Abschlusszeugnisses, ggf. weitere Schulzeugnisse
› Passbild 
› Lebenslauf

Kontakt und weitere Informationen

Staatliches Berufliches Schulzentrum Höchstädt an der Donau
Prinz-Eugen-Straße 13 › 89420 Höchstädt a. d. Donau
Telefon (0 90 74) 95 94-0 › Fax (0 90 74) 95 94-40
verwaltung@bs-hoechstaedt.de › www.bs-hoechstaedt.de

Ernährung und Versorgung

Ausbildungsschwerpunkte

Allgemeinbildender Bereich
› Religionslehre bzw. Ethik
› Deutsch und Kommunikation
› Sozialkunde
› Sport

Fachlicher Unterricht
› Ernährung
› Haushaltstechnologie
› Erziehung und Betreuung 
› Betriebswirtschaft
› Englisch 
› Speisenzubereitung und Service 
› Raum- und Textilpflege
› Textiles Gestalten
› Gestalten von Räumen 

Betriebliche Praxis
› im Großhaushalt 
› im Privathaushalt

Wahlpflichtfächer
Je nach Angebot:
› Projektorientiertes Arbeiten
› Großhaushalt
› Gastronomie und Hotellerie
› Landwirtschaftlicher Unternehmerhaushalt
› Privathaushalt
› Grundversorgung und Betreuung von Kindern

Projekte
› Bewirtung von Gästen, z. B. Fit for Job 
› Catering für Schulveranstaltungen
› Schülercafe
› Schüler lehren Schüler
› Feste im Jahreskreislauf gestalten

Förderung der Ausbildung
Die Ausbildung ist nach dem Bundesausbildungs- 
förderungsgesetz (BAföG) unter bestimmten Voraussetzungen  
förderungswürdig.

Berufsfachschule
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Gliederung der Ausbildung

Staatlich geprüfte/r Assistent/in für Ernährung und Versorgung

Berufsabschlüsse Hauswirtschafter/Hauswirtschafterin (duale Ausbildung)

12. Klasse
Berufsfachschule für Ernährung und Versorgung
4 Tage Vollzeitunterricht, 1 Tag Praktikum

Abschluss Staatlich geprüfte (r) Helfer (in) für Ernährung und Versorgung

11. Klasse
Berufsfachschule für Ernährung und Versorgung
4 Tage Vollzeitunterricht, 1 Tag Praktikum 
Möglichkeit in die duale Ausbildung zu wechseln

10. Klasse
Berufsgrundschuljahr (BGJ) oder Berufsfachschule (BFS) 
Vollzeitunterricht, 2 Wochen Betriebspraktikum

Aufnahmevoraussetzung Erfüllte Vollzeitschulpflicht, (9 Schuljahre, z.B. an der Mittelschule, Realschule o. ä.)

Berufsfachschule für Ernährung und Versorgung 
› Staatlich geprüfte/r Assistent/in für Ernährung und Versorgung 
› Hauswirtschafter/Hauswirtschafterin

Berufsbild
Ausgebildete Assistenten/innen erbringen wichtige Versorgungs-,  
Betreuungs- und Dienstleistungen in unterschiedlichen Einrichtungen. 
Sie arbeiten selbstständig oder im Team.  Der Umgang mit Menschen 
sollte Ihnen vertraut sein. 

Organisation und Flexibilität gehören in diesem Beruf ebenso dazu wie 
die Fähigkeit, Situationen schnell zu erfassen und fachgerecht zu handeln. 
Sie arbeiten nach ökonomischen, ergonomischen und ökologischen 
Grundsätzen, die sie täglich in ihrer Arbeit bei der Versorgung von  
Menschen mit Speisen und Getränken, in der Wäschepflege und im  
Reinigen und Pflegen von Räumen miteinbeziehen.

Tätigkeitsbereiche:
› Großhaushalte
› Einrichtungen zur Betreuung von Kindern, Jugendlichen und Senioren
› Krankenhäuser
› Tagungsstätten
› Privathaushalte
› Hauswirtschaftliche Dienstleistungszentren
› Gastronomie und Hotellerie

Der Mittlere Bildungsabschluss kann sowohl nach der 11. als auch nach  
der 12. Klasse erworben werden. Vorraussetzung hierfür sind ein Notendurchschnitt  
von mind. 3,0 und der Nachweis ausreichender Englischkenntnisse.

Für Schüler/innen mit mittlerem Bildungsabschluss besteht die Möglichkeit,  
die Ausbildung um 1 Jahr zu verkürzen.

Mögliche Weiterbildung
› Fachhauswirtschafter-/ in
› Dorfhelfer-/in
› Meister-/in in der Hauswirtschaft
› Staatlich geprüfte/r Techniker-/ in für Hauswirtschaft und Ernährung
› Betriebswirt-/ in für Ernährungs- und Versorgungsmanagement  
  (Erwerb der allgemeinen Fachhochschulreife möglich)
› Fachlehrer-/in für Ernährung und Gestaltung 
› Familienpfleger-/ in, Altenpfleger-/in 
› Diätassistent-/in
› Kontrolleur-/in für Lebensmittelrecht
› Berufsoberschule 
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