Ubersicht Corona Hotlines

Beratungsangebot

Telefonnummer

Erreichbarkeit

»yZustandigkeit”

Internetadresse fiir weitere Infos

Hello better

0800 000 95 54

Mo-So 8-20 Uhr

psychotherapeutische Hotline

Hotline der Bayrischen
Staatsregierung

089 122 220

Mo-So 8-18 Uhr

Gesundheit,
Ausgangsbeschrankungen,
Kinderbetreuung, Schule,
Soforthilfen und weitere
Unterstiitzungen fiir
Kleinunternehmer und
Freiberufler

https://www.stmas.bayern.de/coronavirus-info/C

Infotelefon BZga

0800 2322783

Mo-Do 10-22 Uhr
Fr-So 10-18 Uhr

Fiir das seelische
Wohlbefinden in samtlichen
Lebenslagen

https://www.bzga.de/service/infotelefone/

https://www.bzga-
essstoerungen.de/zusammen-gegen-
corona/?L=0

Telefonseelsorge

08001110111
0800111 0 222

Fiir das seelische
Wohlbefinden in samtlichen
Lebenslagen

https://www.telefonseelsorge.de/?q=node/7647

Berufsverband 0800 777 22 44 Mo-So 8-20 Uhr Unsicherheit, Befiirchtungen,; https://www.bdp-
deutscher Vereinsamung, Depression; verband.de/presse/pm/2020/bdp-corona-
Psychologinnen allg. psychische Belastungen hotline-psychologische-beratung-in-corona-
wihrend / wegen Corona krisenzeiten.html

Nummer gegen Kinder- / K&IJ: Fir das seelische https://www.nummergegenkummer.de/
Kummer Jugendtelefon: Mo-Sa 14-20 Uhr | Wohlbefinden in samtlichen

116 111 Mo+Mi+Do: Lebenslagen

Elterntelefon: 10-12 Uhr

0800 111 0550 Eltern:

Mo-Fr 9-17 Uhr
Di + Do 17-19 Uhr

Gewalt gegen Frauen | 08000 116 016
Schwangere in Not 0800 40 40 020
Sexueller Missbrauch | 0800 22 55 530

Ganztags

Hilfetelefon.de

Schwanger-und-viele-fragen.de







